
ПРОГРАММА
24 МАЯ

при поддержке

МИНИСТЕРСТВО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ

г. Владивосток, Партизанский пр., 44B 
Гостиница Novotel 4*



08:00 – 08:30 Регистрация на Конгресс

БОЛЬШОЙ ЗАЛ

08:30 – 09:00 Открытие Конференции

Шестопалов Евгений Юрьевич 
министр здравоохранения Приморского края, к.м.н., врач анестезиолог-
реаниматолог, г.Владивосток

Новиков Дмитрий Вениаминович 
главный внештатный невролог Департамента здравоохранения Приморского 
края, заведующий неврологическим отделением ГБУЗ «Приморская краевая 
клиническая больница № 1», г. Владивосток

Данилов Андрей Борисович 
д. м. н., профессор кафедры нервных болезней Института профессионального 
образования Первого МГМУ им. И. М. Сеченова, председатель совета экспертов 
Ассоциации междисциплинарной медицины, главный редактор журнала 
«Управляй болью», г. Москва

Мухотина Александра Григорьевна
к.м.н, генеральный директор ООО «Медицина. Акушерство. Гинекология» глав-
ный врач центра эндокринного здоровья и репродукции «Примавера». Врач 
акушер-гинеколог, эндокринолог высшей категории Руководитель образователь-
ного центра «Примавера инфо», Президент Некоммерческого партнерства «Союз 
медицинских организаций и врачей Приморского края; председатель Аккредита-
ционной комиссии Приморского края, г.Владивосток

09:00 – 11:50 Пленарная сессия

09:00 – 09:20 ПЛЕНАРНАЯ ЛЕКЦИЯ 
«Мультидисциплинарная реабилитационная команда как основная 
движущая сила в программе оказания помощи больным перенесшим 
поражение ЦНС»

Шестопалов Евгений Юрьевич 
министр здравоохранения Приморского края, к.м.н., врач анестезиолог-
реаниматолог, г.Владивосток

09:20 – 09:50 ПЛЕНАРНАЯ ЛЕКЦИЯ 
«Механизмы и драйверы боли»

Данилов Андрей Борисович 
д. м. н., профессор кафедры нервных болезней Института профессионального 
образования Первого МГМУ им. И. М. Сеченова, председатель совета экспертов 
Ассоциации междисциплинарной медицины, главный редактор журнала 
«Управляй болью», г. Москва
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09:50 – 10:15 ПЛЕНАРНАЯ ЛЕКЦИЯ 
«Реабилитация после инсульта»

Невзорова Вера Афанасьевна
д.м.н, профессор, директор Института терапии и инструментальной 
диагностики ФГБОУ ВО «Тихоокеанский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии 
Дальневосточного федерального округа, г.Владивосток

10:15 – 10:40 ПЛЕНАРНАЯ ЛЕКЦИЯ 
«Современный взгляд на миорелаксанты в общеклинической практике»

Данилов Андрей Борисович 
д. м. н., профессор кафедры нервных болезней Института профессионального 
образования Первого МГМУ им. И. М. Сеченова, председатель совета экспертов 
Ассоциации междисциплинарной медицины, главный редактор журнала 
«Управляй болью», г. Москва

10:40 – 11:05 ПЛЕНАРНАЯ ЛЕКЦИЯ 
«Что определяет качество жизни пациента с хронической болью в спине?»

Екушева Евгения Викторовна
д. м. н., заведующая кафедрой нервных болезней и нейрореабилитации 
Академии постдипломного образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, ведущий 
консультант Клиники головной боли и вегетативных расстройств им. А. М. Вейна 
и Гута клиник, г.Москва

11:05 – 11:25 ПЛЕНАРНАЯ ЛЕКЦИЯ 
«Рациональная полифармакотерапия боли»

Данилов Андрей Борисович 
д. м. н., профессор кафедры нервных болезней Института профессионального 
образования Первого МГМУ им. И. М. Сеченова, председатель совета экспертов 
Ассоциации междисциплинарной медицины, главный редактор журнала 
«Управляй болью», г. Москва

11:25 – 11:50 ПЛЕНАРНАЯ ЛЕКЦИЯ 
«Место и роль витаминов группы В в терапии болевого синдрома»

Екушева Евгения Викторовна
д. м. н., заведующая кафедрой нервных болезней и нейрореабилитации 
Академии постдипломного образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, ведущий 
консультант Клиники головной боли и вегетативных расстройств им. А. М. Вейна 
и Гута клиник, г.Москва 

11:50 – 12:20 Перерыв
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ЗАЛ №1

12.20 – 13.20 МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ КОНСИЛИУМ 
«Мультидисциплинарный превентивный и интегральный подход 
в ведении пациентов с дисфункцией малого таза: 
партнерство гинеколога, уролога, невролога»

Мухотина Александра Григорьевна
к.м.н, генеральный директор ООО «Медицина. Акушерство. Гинекология» глав-
ный врач центра эндокринного здоровья и репродукции «Примавера». Врач 
акушер-гинеколог, эндокринолог высшей категории Руководитель образователь-
ного центра «Примавера инфо», Президент Некоммерческого партнерства «Союз 
медицинских организаций и врачей Приморского края; председатель Аккредита-
ционной комиссии Приморского края, г.Владивосток

Глазко Татьяна Александровна
врач уролог высшей категории, заместитель главного врача центра эндокринно-
го здоровья и репродукции «Примавера», зам.председателя аккредитационной 
комиссии Приморского края, г.Владивосток

Щербатых Дарья Романовна
врач невролог центра эндокринного здоровья и репродукции «Примавера» 
эксперт аккредитационной комиссии Приморского края, г.Владивосток

13.20 – 14.50 СИМПОЗИУМ
«Сын человеческий — видно ли за болью человека?»

Данилов Андрей Борисович 
д. м. н., профессор кафедры нервных болезней Института профессионального 
образования Первого МГМУ им. И. М. Сеченова, председатель совета экспертов 
Ассоциации междисциплинарной медицины, главный редактор журнала 
«Управляй болью», г. Москва

Наумов Антон Вячеславович 
д.м.н., профессор кафедры болезней старения ФДПО «Российский национальный 
исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Минздрава 
России, заведующий лабораторией заболеваний костно-мышечной системы ОСП 
Российский геронтологический научно-клинический центр ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г.Москва

14:50 – 15:10 Перерыв
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ЗАЛ №2

12.20 – 13.20 СИМПОЗИУМ 
«НПВC: НОВЫЕ ФОРМЫ И НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ»

Данилов Андрей Борисович 
д. м. н., профессор кафедры нервных болезней Института профессионального 
образования Первого МГМУ им. И. М. Сеченова, председатель совета экспертов 
Ассоциации междисциплинарной медицины, главный редактор журнала 
«Управляй болью», г. Москва

Козлов Иван Генрихович 
д.м.н., профессор кафедры организации и управления в сфере обращения 
лекарственных средств Сеченовского университета, профессор кафедры 
клинической иммунологии и аллергологии ФГБУ «НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия 
Рогачева», вице-президент Российского научного общества иммунологов, 
г.Москва

13.20 – 13.50 ЛЕКЦИЯ  
«Обзор актуальных клинических рекомендаций при заболеваниях нервной 
системы»

Новиков Дмитрий Вениаминович 
главный внештатный невролог Департамента здравоохранения Приморского 
края, заведующий неврологическим отделением ГБУЗ «Приморская краевая 
клиническая больница № 1», г. Владивосток

13.50 – 14.20 ЛЕКЦИЯ  
«Мигрень. Современный взгляд на проблему»

Горбач Татьяна Александровна 
к.м.н., врач-невролог, врач высшей категории, г.Владивосток

14.20 – 14.50 ЛЕКЦИЯ  
«Причины развития хронической недостаточности мозгового 
кровообращение, пути их преодоления. 
Коррекция церебральной холинергической недостаточности»

Губарев Александр Владимирович
врач-невролог ГБУЗ ППКБ 1 НО, ассистент института кафедры клинической 
неврологии и реабилитационной медицины ТГМУ, г.Владивосток 

14:50 – 15:10 Перерыв
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ЗАЛ №1

15.10 – 16.40 КРУГЛЫЙ СТОЛ 
«Крупные проблемы мелких суставов»

Данилов Андрей Борисович 
д. м. н., профессор кафедры нервных болезней Института профессионального 
образования Первого МГМУ им. И. М. Сеченова, председатель совета экспертов 
Ассоциации междисциплинарной медицины, главный редактор журнала 
«Управляй болью», г. Москва

Наумов Антон Вячеславович 
д.м.н., профессор кафедры болезней старения ФДПО «Российский национальный 
исследовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Минздрава 
России, заведующий лабораторией заболеваний костно-мышечной системы ОСП 
Российский геронтологический научно-клинический центр ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, г.Москва

Козлов Иван Генрихович
д.м.н., профессор кафедры организации и управления в сфере обращения ле-
карственных средств Сеченовского университета, профессор кафедры клини-
ческой иммунологии и аллергологии ФГБУ «НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачева», 
вице-президент Российского научного общества иммунологов, г.Москва 

16.10 – 16.40 ГРАНД-ФИНАЛ 
«МОЗГ И МУЗЫКА»

Данилов Андрей Борисович 
д. м. н., профессор кафедры нервных болезней Института профессионального 
образования Первого МГМУ им. И. М. Сеченова, председатель совета экспертов 
Ассоциации междисциплинарной медицины, главный редактор журнала 
«Управляй болью», г. Москва
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ЗАЛ №2

15.10 – 15.40 ЛЕКЦИЯ  
 «Болезнь Фабри от теории к практике» 

Росинская Анна Владимировна
 к.м.н., врач-невролог, врач высшей категории, специалист по эсктрапирамидным 
нарушениям, болезни Паркинсона, деменции, член “Национального общества 
по изучению и лечению болезни Паркинсона”, член экспертного совета РФ по 
болезни Гентингтона, г. Владивосток

15.40 – 16.10 ЛЕКЦИЯ  
«Спинальная мышечная атрофия. Взгляд в будущее.
Актуальные вопросы диагностики и лечения» 

Губарев Александр Владимирович
врач-невролог ГБУЗ ППКБ 1 НО, ассистент института кафедры клинической 
неврологии и реабилитационной медицины ТГМУ, г.Владивосток 

16.10 – 16.40 ЛЕКЦИЯ  
«Бессонница у пациента с соматическим заболеванием –  
незначительный симптом или важная проблема?»

Данилов Алексей Борисович
д. м. н., заведующий кафедрой нервных болезней ИПО Первого МГМУ имени 
И. М. Сеченова, исполнительный директор Ассоциации междисциплинарной 
медицины, г.Москва
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ХЭДЛАЙНЕРЫ

Шестопалов Евгений Юрьевич
министр здравоохранения Приморского края,  
к.м.н., врач анестезиолог-реаниматолог

Мухотина Александра Григорьевна
к.м.н., генеральный директор и главный врач 
центра эндокринного здоровья и репродукции 
«Примавера». Врач гинеколог-эндокринолог 
высшей категории, врач эндокринолог, врач УЗД, 
врач организатор здравоохранения.Руководитель 
образовательного центра «Примавера инфо», 
Президент Некоммерческого партнерства «Союз 
медицинских организаций и врачей Приморского 
края»; председатель Аккредитационной комиссии 
Приморского края

Новиков Дмитрий Вениаминович 
главный внештатный невролог Департамента 
здравоохранения Приморского края, заведующий 
неврологическим отделением ГБУЗ «Приморская 
краевая клиническая больница № 1», 
г. Владивосток

Невзорова Вера Афанасьевна
д.м.н, профессор, директор Института 
терапии и инструментальной диагностики 
ФГБОУ ВО «Тихоокеанский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, 
главный внештатный специалист по терапии 
Дальневосточного федерального округа, 
г.Владивосток

Данилов Андрей Борисович
д. м. н., профессор кафедры нервных 
болезней Института профессионального 
образования Первого МГМУ им. И. М. Сеченова, 
председатель совета экспертов Ассоциации 
междисциплинарной медицины, главный 
редактор журнала «Управляй болью», г. Москва

Екушева Евгения Викторовна
д. м. н., заведующая кафедрой нервных болезней 
и нейрореабилитации Академии постдипломного 
образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, ведущий 
консультант Клиники головной боли и вегетативных 
расстройств им. А. М. Вейна и Гута клиник, г.Москва 

г. Владивосток, Партизанский пр., 44B 
Гостиница Novotel 4*


